(GB) IMPORTANT
This notice contains information and
instructions specific to this product
only, for complete product information,
see also the attached Petzl General
Information notice. Both notices must
be read and understood before using
this product.
&FR) IMPORTANT

ette notice contient uniquement des
informations spécifiques a ce produit.
Pour avoir une information compléte,
voir aussi la notice des Informations
générales a tous les produits Petzl.
Les deux notices doivent étre lues et
comprises avant d’utiliser ce produit.
(DE) WICHTIG
Diese Gebrauchsanweisung
enthélt wichtige Informationen und
Anweisungen, die nur fir dieses
Produkt gelten. Weitere Informationen
zu allen Produkten finden Sie der
allgemeinen Petzl-Produktbeschreibung.
Vor der Verwendung dieses Produkts
miissen beide Dokumente gelesen und
inhaltlich verstanden werden.
gT) IMPORTANTE

uesta nota informativa contiene
informazioni specifiche di questo
prodotto soltanto. Per avere
un’'informazione completa, fate
riferimento anche alla nota informativa
generale di tutti i prodotti Petzl.
Entrambe le note informative vanno lette
e comprese prima di utilizzare questo
prodotto.
(ES) IMPORTANTE
Esta ficha técnica contiene Ginicamente
informacion especifica de este
producto. Para una informacion
completa, consulte también la ficha de
Informacion general incluida en todos
los productos Petzl. Las dos fichas
técnicas deben leerse y entenderse
antes de utilizar este producto.

C89F PAD FAST C89500F-A

(PT) IMPORTANTE

Esta noticia contém unicamente
informag0es especificas para este
producto. Para ter uma informagéo
completa, veja também a noticia das
InformagOes Gerais para todos 0s
produtos Petzl. As duas noticias deve
ser lidas e compreendidas antes de
utilizar este produto.

(NL) BELANGRIJK

Deze bijsluiter bevat enkel de specifieke
informatie voor dit product. Voor

een volledige informatie, zie ook de
bijsluiter met de Algemene Inlichtingen
bijgevoegd bij alle Petzl producten.
Beide bijsluiters moeten worden gelezen
en begrepen alvorens dit product te
gebruiken.

(DK) VIGTIGT

Denne brugsanvisning indeholder
specifikke informationer og instruktioner
kun for dette produkt, for at fuldende
produktinformationen, se vedlagte Petzl
overordnende brugsanvisning. Begge
brugsanvisninger ber lzses og forstas
for ibrugtagning af dette produkt.

(SE) VIKTIGT

Detta informationsblad innehaller
information och instruktioner som

ar specifika for denna produkt. For
komplett produktinformation, se dven
den bifogade allménna informationen
fran Petzl. Bagge informationsbladen
maste ldsas och all information méste
forstas, innan_produkten anvinds.

(F1) TARKEAA

Téma ohje késittaa tietoa ja kdyttoohjeita
nimenomaan tésta tuotteesta. Lue myds
oheen liitetty, yleinen Petzl informaatio.
Molemmat ohjeet on luettava ja
ymmarrattevd ennen tuotteen kayttoa.
(NO) VIKTIG

Denne bruksanvisningen inneholder kun
informasjon og instruksjoner spesifikt
for dette produktet. For komplett
produktinformasjon, vennligst se den
generelle bruksanvisningen fra Petzl.
Begge bruksanvisningene ma leses og
forstas for produktet tas i bruk.

Instructions
for use =

/A

specific general

information information

(RU) BAJXHAA (BG) BAXXHO
VHOOPMAIINIA Tasu mICTOBKA CHBPKA CAMO

T MaTepyATIBI COTEPXKAT
CIIEIMAIbHYI0 MHPOPMAIIIO, KOTOPast
VIMeeT OTHOIIEHYIe TOTBKO K IAHHOIA
npopyKuym. [l momydenus momHon
vHbOpMaIK 06paTITEC K 3aMeTKAM
copepkamym Ob1yro Vudopmarmo
Petzl (mpunaraercs). [oxanyiicra,
TIPOYNUTAIITE U OCO3HAIITE 00€ YacTu
VHCTDYKIIVIL TIepef TeM, KaK HauHETe
VCTIONH30BATD 3Ty MPOMYKIMIO.

(CZ) DULEZITE

Tento navod obsahuje informace, které
jsou uréeny pouze pro tento vyrobek.
Pro uplnéjsi informace pouzijte
ptilozené Vseobecné informace firmy
Petzl. Pfed pouzitim tohoto vyrobku
jste povinni se seznamit s obsahem
obou dokumenti.

(PL) UWAGA

Niniejsza instrukcja zawiera wylacznie
informacje wlasciwe dla tego produktu
W celu uzyskania kompletnych
informacji nalezy zapoznac si¢
instrukejg Informacje ogolne dla
wszystkich produktow Petzl. Nalezy
przeczytaé i zrozumie¢ obydwie
instrukcje zanim zacznie sie uzywac ten
produkt.

(SI) POMEMBNO

Ta navodila vsebujejo informacije,

ki se nanasajo samo na ta izdelek.

Za popolnejse informacije o izdelku
preberite tudi Splosne informacije
Petzl, ki so priloZene. Pred uporabo
izdelka morate prebrati in razumeti obe
navodili.

(HU) FIGYELEM

Ez a hasznalati utasitas kizarolag

a termékre vonatkozo specialis
informacidkat tartalmazza, és csak

az Gsszes Petzl termékre vonatkozd
Altalénos informaciékkal egyiitt

nyujt elégséges tajékoztatast. A

termék hasznalatbavétele el6tt
elengedhetetlen a két ismertetd alapos
dttanulmdnyozdsa és megértése.

&\ WARNING

Activities involving the use of this product are inherently dangerous.
You are responsible for your own actions and decisions.
Before using this product, you must:
- Read and understand all instructions for use.
- Understand and accept the risks involved.
- Have received qualified instruction in its proper use.
- Become acquainted with the product’s capabilities and limitations.

FAILURE TO HEED ANY OF THESE WARNINGS MAY RESULT IN SEVERE INJURY OR DEATH.

crienyduaHata nHGOpMAL 1
yKasaHuA 3a ynorpe6a Ha 1031
TIIPOJYKT. 3a ja IO/My4uTe IB/IHA
1HGbOPMAIIILS, BIDKTE CHIIO
jucToBKara “Ob1ma nHopmanys”
OTHACAIIIA Ce IO BCHYKI IPOFYKTIL
Ha [letun. Ipenn fa sanounere fa
yroTpebsBate T031 IPOAYKT, TpsAOBa
Jila poueTeTe i pasbepere I BeTe
TUCTOBKM.

(JP) HEATERT
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BErl 3 ril

3 year guarantee

PAD FAST CooF

(EN) Work positioning belt

(FR) Ceinture de maintien au travail
(DE) Gurt zum Halten und Positionieren
(IT) Cintura di posizionamento sul lavoro

(ES) Cinturn de sujecion

Ce 0197

EN358

PETZL

PAD FAST  C89F

Batch n

N de série
Seriennummer
N di serie

N de serie

»C€01 9‘7/

00:000: A
Yearof — — - ! !
manufacture

Année de fabrication

Ce 0197

Body controlling the
manufacturing of this PPE
Organisme contrlant

la fabrication de cet EP/

dieses PSA kontrolliert
Organismo che controlla

la fabbricazione di questo DPI
QOrganismo controlador de la
fabricacién de este EPI

Organismus der die Herstellung

l

|
Herstellungsjahr I
Anno di fabbricazione }
Afio de fabricacion |
Production date — - — - }
|

|

|

|

|

Jour de fabrication

Tag der Herstellung

Giorno di fabbricazione

Dia de fabricacion

Control - - - - ——————~
Controle

Kontrolle

Controllo

Control

APAVE Lyonnaise BP 3, 69811

Notified body intervening for the CE standard examination
Organisme notifié intervenant pour I'examen CE de type
Zertifikationsorganismus fir CE Typen Uberpriifung

Ente riconosciuto che interviene per I'esame CE del tipo
Organismo notificado que interviene en el examen CE de tipo

Tassin Cedex, France, n0082

gemap der Norm

EN 795 entsprechen.

(IT) Lancoraggio del sistema deve essere
preferibilmente situato al disopra della

A &
0 60<A<95cm
() xs—oM) [286<A<3rdincn 0
a1 T5SA<H05em | oo
= -l 275<A<4130nch g
\ Y
oo 95<A<120 cm "
LU (o) [374<A<472inch g
1S0 9001 i
PETZL / F 38920 Crolles Copyright Petzl
www.petzl.com Printed in France
Nomenclature of parts (EN) The anchor point for the system should
preferably be located above the user’s
position and should meet the requirements of
the EN 795 standard.
s (FR) L'ancrage du systéme doit étre de
\/ préférence situé au dessus de la position de .
[utilisateur et répondre aux éxigences de la - AR C@ (EN) Closing
norme EN 795. 9 g fFR Fermeture
(DE) Der Anschlagpunkt des Systems sollte - o DE) SchiieBen
\/ sich moglichst oberhalb der Position des Q) \j \ (/? Chiusura
Nutzers befinden. Er muB den Anforderungen or* (ES) Cierre

15 kN

posizione dell utilizzatore e rispondere alle
direttive della norma
795.

(ES) El'anclaje del sistema tiene que estar

situado, preferentemente, por encima de la
posicién del usuario.

Este debe responder a las exigencias de la

norma EN 795.

NEWTON C73
NEWTON FAST C73F

_ (EN) Opening
(FR) Quverture
(DE) Offnen
A~ (IT) Apertura
(ES) abertura

(EN) Tightening
— 3 (FR) Serrage
~o“_\  (DE) Spannen
=== (IT) Allacciatura
(ES) Apretado

(EN) Loosening
__ (FR) Desserrage

(DE) Entspannen
— (IT) Slacciatura
(ES) Aflojado

2 C89F PAD FAST C89500F-A




2. Utilization for work positionning only

3. Compatibility :
attachment points / connectors

Correct clipping

Wrong %

positioning
of the

carabiner _ k‘
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(GB) ENGLISH (FR) FRANCAIS

Nomenclature of parts

1) Straps, (2) EN 358 lateral attachment points
3) FAST rapid buckle, (4) Back support for work
ositioning. .

rincipal materials: polyamide and polyester.

Checking, points to verify

Before each use, check the condition of the
webbing and the safety stitching. Look for cuts
in the webbing, wear and damage due to use, to
heat, and to contact with chemical products, etc.
Be particularly careful to check for cut threads.
Check that the Fast buckle operate properly.

Diagram 1. How to put on

1A. Belt only: for comfort the buckle (3) must be
Eosmoned on your left. .
asten the FAST buckle. Take care that no fore|%n
bodz (such as pebbles, sand, clothinngbstruc S

the FAST buckle. Check for correct locking.

1B. Installation on a NEWTON harness.

1C. Remark: the user must test the belt prior

to use by moving and hanging in it. This is to

ensure it is of correct size and fit, and provides

sufficient comfort for the intended use.

Diagram 2. Utilization for work
}Eosmomng only

he belt must not be used for fall arrest.
Maximum fall height: 0,5 m. Always use both belt
attachment points. o .
Not suitable for work positioning use without
support for the feet.

Diagram 3. Compatibility: attachment
oints / connectors
ARNING: the attachment points of your harness
can produce a leverage effect on the gate of the
connector. S
In the case of a sudden tlghtenm%of the
rope and/or an impact on the locking system,
combined with an unfavorable Posumnmg of the
carabiner, it is possible for the locking ring to
break and the gate to open.
To reduce this risk, take care that connectors are
positioned correctly each time that the system is
ut under tension (lanyard, descender...).
heck also that connectors used are
compatible with the attachment points (shapes,
dimensions...). ' _
Remember: For your safety, get into the habit
of always doubling up on sgstems, particularly
carabiners. Set up a second system as a hack up
for your work positioning system.

Nomenclature

1) Sangles, (2) Anneaux latéraux EN 358,

3) Boucle rapide FAST, (4) Dosseret de maintien.
atériaux principaux: polyamide et polyester.

Contrdle, points a vérifier

Vérifier avant toute utilisation les sangles au
niveau des anneaux d’accrochage, boucles de
réglage et coutures de sécurité.

surveiller les couRures, usures et dommages dus
atl’ut|l|sat|on, la chaleur, les produits chimiques
gtc.

Attention aux fils coupés.

Vérifier le bon fonctionnement de la boucle FAST.

Schéma 1. Mise en place

1A. Geinture seule: pour votre confort la
houcle 33) doit &tre & votre gauche.

Fermer la boucle FAST. Attention aux

objets étrangers qui risquent de géner le
fonctionnement de la boucle rapide FAST
(cailloux, sable, vétements...). Vérifiez le bon
verrounla?e.. .
1B. Installation sur le harnais NEWTON.

1C. Remar(iue: [utilisateur doit effectuer des
mouvements et un test de susBenswn pour étre
sr gue son mateériel est de 1a bonne taille et

dtl% nlgeau de confort nécessaire pour l'usage
attendu.

Schéma 2. Utilisation maintien au
travail uniquement

La ceinture ne doit pas &tre utilisée comme
antichute. Hauteur de chute maximum: 0,5 m.
Utiliser toujours ensemble les deux anneaux de
la ceinture. o .

Ne convient pas pour le maintien au travail sans
appui sur les pieds.

Schéma 3. Compatibilité: anneaux /
connecteurs

ATTENTION: les anneaux d’accrocha%e de.
votre harnais peuvent faire levier sur le doigt du
connecteur.

Lors d’une tension brusque de la corde et/ou d’un
choc sur le systeme de verrouillage combiné a
une mauvaise position du mousqueton, la bague
de verrouillage peut casser et le doigt s’ouvrir.
Pour supprimer ce risque, veillez au bon
positionnement des connecteurs lors de

chaque mise en tension du systéme (longe,
descendeur...). .

Veillez aussi & la compatibilité des connecteurs
avec les anneaux (formes, dimensions...).
Rappel: Pour votre sécurité, habituez-vous &
toujours doubler les systemes, en particulier les
mousquetons. Installez un deuxiéme systeme
pour contre-assurer votre systéme de maintien
au travail.

(DE) DEUTSCH

Benennung der Teile

S\) Gurtbander %seitliche Anschlagdsen
358, (3) FAST-Schnellverschluss-schnalle,

(4) Hiftgurt zur Positionierung,

Hauptbestandteile: Polyamid und Polyester.

Kontrolle, zu iiberpriifende Teile
Uberprifen Sie vor Leder Verwendung die
Gurtbander und Sicherheitsnéhte. Achten

Sie auf Beschadigungen durch Abnutzung,
Hitzeeinwirkung, Chemikalien usw...

Achten Sie auf durchtrennte Féden.

Stellen Sie die einwandfeie Funktion der
Einstellschnallen sicher.

Stellen Sie sicher, dass dig FAST-Schnellverschiu
ssschnalle ordnungsgemas funktionieren.

Darstellung 1. Installation
1A. Nur Hiftgurt: fiir groBtmdglichen Komfort
muB die Schnalle (3) auf der linken Seite sein.
Ziehen Sie die FAST-Schnell-verschlussschnalle
fest. Achten Sie darauf, dass keine Fremdkorper
?z. B. Steinchen, Sand, Kleidung) die Funktion der
AST-Verschlussschnalle blockieren.
1B. Installation auf dem Gurt NEWTON. .
1C. Hinweis : Der Benutzer muB vor Gebrauch die
Bewegungsfreiheit und den Komfort durch einen
entsprechenden Hangetest sicherstellen.

Darstellung 2. Verwendung als Gurt zur
Arbeitsplatz-Positionierung

Der Hiiftgurt darf nicht zum Auffangen von
Stiirzen verwendet werden. Maximale Sturzhdhe:

o m.
Verwenden Sie stets beide seitlichen
Anschlagdsen zusammen. o
Nicht 8ee|gne"t zur Arbeitsplatz-Positionierung
ohne Unterstitzung durch die Beine
(freihdngend).

Abbildung 3. Kom‘latlhllltat: Haltedsen
und Verbindungselemente

WARNUNG: Die Haltedsen Ihres Gurtes konnen
auf den Schnapper des Verbindungselements
fKarabmer) eine Hebelwirkung austben.

m Falle eines plotzlichen Seilzugs und/oder
Krafteinwirkung auf das Verschlusssystem bei
giner unginstigen Positionierung des Karabiners
kann der Verschlussring brechen und sich der
Schnapper offnen. . _

Um dieses Risiko zu reduzieren, achten Sie

bei jeder Belastung (Verbindungsmittel,
Abseilgerdt...) darauf, dass die” .
V,eré)mdungse emente ordnungsgemén platziert

sind.
Stellen Sie sicher, dass die verwendeten
Verblnd.un(]]selemente mit den Haltedsen
kompatibel sind (Form, G,roBe...gl. _ ,
Hinweis: Gewdhnen Sie sich zu |hrer Sicherheit
an, die Systeme und vor allem Karabiner doppelt
zu sichern. Richten Sie fir ihr Arbeitsplatz-
Eqsmqmerungssystem gin zweites System als
ticksicherung ein.

4 C89F PAD FAST C89500F-A



(IT) ITALIANO (ES) ESPANOL (NL) NEDERLANDS

Nomenclatura delle parti

(1) Fettucce, (2) Anelli laterali EN 358, (3) Fibbie
rapide FAST, (4) Schienale di posizionamento.
Materiali principali: poliammide e poliestere.

Controllo, punti da verificare
Controllare dprima di ogni utilizzo le fettucce e
le cuciture di sicurezza. Fare attenzione ai danni

dovuti all'utilizzo, al calore, ai prodotti chimici etc.

Attenzione ai fili tagliati.
gRgtTrollare il buon funzionamento delle fibbie

Schema 1. Sistemazione della cintura
1A. Solo cintura: per la vostra comodita la
fibhia (3) deve essere alla vostra sinistra.
Chiudere le fibbie FAST. Attenzione ai corpi
estranei che rischiano di ostacolare il

funzionamento delle fibbie rapide FAST (sassolini,

sabbia, abbigliamento...). Controllare che le
fibbie siano ben chiuse.

1B. Installazione sullimbracatura NEWTON.
1C. Nota: I'utilizzatore deve compiere dei
movimenti ed una prova di sospensione con la
Propna.cmtura, per essere sicuro che sia della
a%!la giusta e della comodita necessaria per
I'utilizzo previsto.

Schema 2. Utilizzo solo come cintura di

Eosmonamento sul lavoro

a cintura non deve essere utilizzata come
anticaduta. Altezza di caduta massima: 0,5 m.
Utilizzare sempre insieme i due anelli della
cintura. N

Non adatta al posizionamento sul lavoro senza
appoggio sui piedi.

Schema 3. Compatibilita: anelli /
connettori

ATTENZIONE: gli anelli di aggancio della vostra
imbracatura possono far leva sul sistema di
bloccaggio del connettore.

Nel caso di una brusca tensione della corda e/o
di un urto sul sistema di bloccaggio, unito ad una
posizione non corretta del moschettone, la ghiera
di bloccaggio puo rompersi € la leva aprirsi.

Per eliminare tale rischio, fare attenzione alla
corretta posizione dei connettori ad ogni messa
in tensione del sistema (cordino, discensore...).
Fare attenzione anche alla compatibilita dei
connettori con gli anelli (forme, dimensioni...).
Nota: per la propria sicurezza, abituarsia
raddoppiare sempre i sistemi, in particolare i
moschettoni. Installare un secondo sistema

per autoassicurare il proprio sistema di
posizionamento sul lavoro.

Nomenclatura

1) Cintas, (2) Anillos laterales EN 358,

3) Hebillas rapidas FAST, (4) Pieza dorsal de
sujecion. . o By
Principales materiales: poliamida y poliéster.

Control, puntos a verificar
Compruebe antes de cualquier utilizacion las
cintas y las costuras de se%undad. Vigile los
dafios debidos al uso, al calor, a los productos
uimicos, etc... . .
omFruebe el correcto funcionamiento de la
hebilla FAST.

Esquema 1. Colocacion

1A. Cinturdn solo: para su comodidad, la
hebilla (3) debe Iguedar colocada a su izquierda.
Cierre la hebilla FAST. Atencion a los

objetos extrafos que ﬁueden entorpecer el
funcionamiento de la hebilla rapida FAST
(piedras, arena, ropa...). Compruebe que estén
correctamente bloqueada,

1B. Instalacion en el arnés NEWTON.

1C. Nota: el usuario debe efectuar movimientos
y una prueba de suspension para estar seguro
de que su material corresponde a la talla correcta
y al nivel de comodidad necesario para el uso
previsto.

Esquema 2. Utilizacion inicamente
como sujecion N o

El cinturdn no debe ser utilizado como anticaidas.
Altura méxima de la caida: 0,5 m. Utilice siempre
|untqs los dos anillos del cinturdn. No valido para
a sujecion al trabajo sin apoyo de los pies.

Esquema 3. Compatibilidad: anillas /
conectores

ATENCION: las anillas de anclaje de su arnés
pueden hacer palanca sobre el gatillo del
conector. By

Cuando se produce una tension brusca de

la cuerda y/o un choque sobre el sistema de
blogueo (combinado con una mala posicion del
mosqueton, el casquillo de seguridad puede
romperse y el gatillo abrirse. o

Para suprimir este riesgo, procure posicionar los
conectores correctamente cada vez que someta
a tension el sistema (elemento de amarre,
descensor...). ,
Procure también que los conectores y las anillas
sean compatibles (formas, dimensiones...).
Recuerde: para su sequridad, acostdmbrese
siempre a doblar los sistemas, en particular, los
mosquetones. Instale un segundo sistema para
autoasegurar su sistema de sujecion.

(NL) Werkpositioneringsgordel

Terminologie van de onderdelen

(1) Riemen, (2) Laterale ringen EN 358, (3) FAST
snelgesp, (4) Positionnering-ruggesteun

Voornaamste materialen: polyamide en polyester.

Check: te controleren punten

Voor elk gebruik, nazicht van de riemen

ter hoogte van de bevestigingen, van de
slmtmqsgespen en van de velligheidsstiksels.
Controleer scheuren, slijtage-verschijnselen en
schade ten gevolge van intensief gebruik, hitte,
chemische producten enz...

Let op ingesneden vezels.

Test de goede werking van de FAST gesp.

Schema 1. Installatie

1A. Gordel alleen: voor uw comfort, moet de

Eesp (3) links van u zitten. Sluit de FAST gesp.
et op objecten die de goede werking van de

FAST snelgesp kunnen hinderen (steentjes, zand,

kledu...z. eck of ze ,\?Eoed vergrendeld 1s.

1B. Installatie op de NEWTON gordel.

1C. Opmerking: de gebruiker moet enkele

bewegm%en urtvoeren alsook een argwaan-test

om er zeker van te zijn dat z'n materiaal de juiste

maat heeft en het noodzakelijke comfort voor de

gewenste toepassing biedt.

Schema 2. Uitsluitend gebruik voor
werkpositionering

De ?ordel mag niet gebruikt worden als antival-
systeem. Maximum toegelaten valhoogte: 0,5 m.
Gebruik steeds beide ringen van de gordel
samen. Is niet geschikt voor de werkpositionering
zonder steun van de voeten.

Schema 3. Compatibiliteit: ringen /
connectors

OPGELET: de bevestigingsringen van uw harnas
kunnen als een hefboom werken op de snapper
van de connector.

Bij een plotse spanning op het touw en/of een
schok op het vergrendelsysteem in combinatie
met een slechte positie van de karabiner, kan de
vergrende]rmt{; breken en de snaprer opengaan.
Om dit risico te vermijden, controleer de juiste
positie van de connector telkens vooraleer
spanning uit te oefenen op het systeem (leeflijn,
atdaaltoestel...). _
Zorg er ook voor dat de connectors compatibel
zyn met de bevestigingsringen (vorm,
afmeting...). o

Herhaling: voor uw veiligheid, maak er een
gewoonte van om telkens een dubbel systeem
te voorzien, in het bijzonder voor de karabiners.
Installeer een tweede systeem als tegen-
beveiliging voor uw werkpositioneringsysteem.
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(F1) Tydasemointivyd

Osaluettelo

1) Nauhat, (2) EN 358 sivukiinnityspisteet,
3) Pikakiinnityssolki, (4) Tyoasemointi selkituki.
admateriaalit: polyamidi ja polyesteri.

Tarkastaminen, tarkastuspisteet
Ennen jokaista kaiéttoa tarkasta nauhojen ja
turvaompeleiden kunto. Katso viillot nauhoissa,
kulumat ja kdytosta aiheutuneet vauriot,
kuumuuden ja kemikaalituotteiden kosketukset,

gtc.

Ole erityisen huolellinen tarkistaessasi
katkennenqlkuﬁu'(q: . I
Tarkista etta pikakiinnityssolki toimii asian
mukaisesti.

Kuva 1. Pukeminen

1A. Pelkka vy0: mukavuudeksesi solki (3) tulee
asettaa vasemmalle puolellesi. .

Kirista E]kasoIkL Huolehdi ettei vieraat esineet
(kuten kivet, higkka, vaa.tteet} tuki pikakiinnityssol
kea.Tarkasta asianmukainen lukkiutuminen.

1B. Asentaminen NEWTON valjaaseen.

1C. Huomautus: kéyttajén tulee testata vy0 ennen
kayttoa likkumalla ja roikkumalla siind. Tama
varmistaa sen etta se on oikean kokoinen ja antaa
riittdvan mukavuuden kyseiseen kdyttoon.

Kuva 2. Kaxtto vain tydasemointiin

VyGtd ei pida kéyttdé putoamisen pysdyttdmiseen.
laksimi putoamismatka: 0,5 m. Kayta

aina molempia k||nn|t¥s isteitd. Ei sovellu

ty6asemointiin ilman tukea jaloille.

Kuva 3. Yhteensopivuus:
kunmtﬁsplsteet / sulkurenkaat

VAROITUS: valjaidesi kiinnitysPisteet voivat
aiheutta védntovaikutuksen Sulkurenkaiden
porttiin. KOyden akillisessd kiristymistapauksessa
Ja/tai isku lukitus systeemiin, yhdistettyna
sulkurenkaan epasuotuisaan asentoon, saattaa
aiheuttaa sulkurenkaan rikkoutumisen ja portin
aukeamisen. Valttadksesi tdmdn riskin, huolehdi
ettd sulkurenkaat on sijoitettu asianmukaisesti,
joka kerta kun Jar{estelm.a asetetaan jannitykseen
(rvallko si, laskeutumislaite...).

arkasta myos etta kaytetyt sulkurenkaat

ovat yhteensopivia kiinnityspisteisiin (muoto,
[dpimitta...). . o
Muista: Turvallisuudeksesi, ota tavaksesi aina
varmistaa jarjestelma, erityisesti sulkurenkaat.
Aseta toinen jarjestelmd varmistamaan sinun
tydasemointi jarjestelmési.

(NO) Belte for arbeidsposisjonering

Inneholder

(1) Band, (2) Sidefester EN 358, (3) FAST
hurtigspenne, (4) Ryggstette for posisjonering.
Hovedmaterialer: Polyamid og polyester.

Kontrollpunkter

Sjekk alltid band ved festepunkter,

I:ustermgsspennear 0g barende semmer for bruk.
ﬁl? ngye med pa kutt, slitasje og skader som

skyldes bruk, varme, kjemikalier, osv.

Veer op{)merksom pa avkuttede trader.

Sjekk at FAST spennen fungerer som den skal.

Figur 1. T|IkoEI|n
1A. Enkelt belte: For din egen komfort skal
spennen ({3) vre pa din venstre side.

Lukk FAST spennen. Veer oi)]pmerksom é)a
fremmedlegemer som kan hindre at FAST
sFennen fungerer som det skal (smastein, sand,
kler etc.).

Sbekk at den laser seg som den skal.

1B. Slik kobler du den pa selen NEWTON:

1C. Merk: Brukeren ma bevege seg i beltet o
prove det med belastning. Dette for a veere sikker
pa at det er riktig storrelse og at det gir den
ngdvendige komfort for den planlagte bruk.

Figur 2. Bruk kun under
arbeidsposisjonering ‘
Beltet ma ikke brukes som fallsikring. Maksimal
fallhayde: 0,5 m. o

Alltid bruk bePge sidefestene samndu%.

]Easge_r ikke til arbeidsposisjonering uten stotte
or beina.

F|%u_r 3. Kompatibilitet: Fester /
koblingsstykker

Viktig: Festepunktene pa selen kan fungere som
vektstang mot koblingsstykkets port.

Ved kraftige rykk i tauet og / eller ved stat mot
lasesystemet nar karabinerne er i feil posisjon,
kan |asehylsen ga i stykker og porten dpne seg.
Fora unnt{;a denne risikoen, pass pa at
koblingsstykkene er i riktig posm&o.n. nar systemet
strammes (forbindelseslinen, nedfiringsbremsen

etc.).

Pass ogsa pa at koblingsstykkene er kompatible
med festene (form, dimensjon etc.).

HUSK: For din egen sikkerhet, bar du gjere det
til en vane a fordoble alle mekanismer, serlig
karahinerne. Installer et tilleggssystem for a
dobbeltsikre arbeidsposisjonerings

systemet.

R P K11V

(RU) Iosic pist mo3MIMOHNMPOBAHUSA
Ha pabodeM MecTe

CocraBHbIE YaCTI

(1) Pemu, (2) BoxoBble TOUKI IPUKPEIIEHIs
(EN 358), (3) BricTpo paccrernBarormasics
npskka FAST, (4) Oropa mist crivHsl st
TIO3VIOHIPOBAHNA Ha pa00deM MecTe.
OCHOBHBIE MaTepyaJIbl: TIO/IMAMIJ 1 TIO/ACTEP.

IIpoBepka uspenus nepey

IKCIITyaTanyen

Hepeu KaXX7[bIM IIPMMEHEHMEM IIPOBEPUTD
pemenb 1 HaIE)KHOCTD IIBOB. 0 paTuTh
BHIIMaHMI€ Ha Ha/IM4Me MMOPE30B, N3HOCA,
BO3JICUCTBIUA TEIUIA, XMMMKATOB U T.II.

Ocoboe BHIMAaHMe 00paTUTh Ha pa30pBaHHbIe
VI HapyIIEHHbIE HUTHL.

gx&gepmb 6e3yIpeYHOCTb PAGOTHI PSIKKH

Pucynox 1. HameBanue
1A. Tonbko mosic: J/1s1 yRo0CcTB IPSDKKY (3)
ACTIONOXKMUTD CTIeBa OT Cebs1.
acteruute npspkky FAST. ITpocnennre, 4T065!
B IIPSDKKY He MOTIa/N IOCTOPOHHIE TPEIMETHI
(KaMy1IKL, ITecoK, ofexna). [IpoBepbre
HaJIe)KHOCTD 3aCTETMBAHMA.
1B. CoBmectHo ¢ cuctemoit NEWTON
1C. [IprMevanue: epe IpUMeHEHNEM TI0sCa
T0/Ib30BATENb O/DKEH IPOBEPUTD YEOOCTBO
IBVDKEHYIS ¥ 3aBVCAHVSA B HEM, YTOODI
ybenuThCs B IPaBIIBHOCTH BBEIGOPa pasMepa i
TIOAITOHK, a TaKXKe B 0becredenny komdopra
IVLS HAMEYaeMOro Crioco0a IpiMeHeHIs.

Pucynox 2. Ilpumenenne Tonbko s
HO3MIMOHNPOBAHNA HA pabodeM

MeCTe
[Tosic HeNMb3A MCTIONb30BATD LA YHEPIKAHA
cpbiBa. MakcimanbHas BHICOTA TAICHILS:
0,5 M. Beerpia crepyet 1CIIONb30BaTh 00€ TOYKM
IPUKpeEIIeHNS.

0IC He TIPUTOZIEH /I TIO3MIMOHPOBAHNA Ha
pabodeM MecTe Ge3 OITOPBI /IS HOT.

Pucynok 3. CoBMeCTHMOCTD: TOUKI

ngncoenmneﬂml | xapaGyHbI
BHUMAHMNE: xonbIja 60KOBBIX TOYEK
TIPYCOEMHEH ! Balllell CTPaXOBOYHOI! CUCTEMbI
MOT'YT BO3JIC/ICTBOBATH Ha 3alleIKy KapabuHa
KaK pbIYar.
B cyyae HeOKMIAHHOTO HATKEHNMA
BEpEBKI1 11/ PBIBKA, [IEHCTBYIONIEro Ha
CUCTeMy GTIOKMPOBKI 3lLE/KI, B COYETAHMMN
C HETPABU/IbHBIM HIOTOXKeHyeM KapabyHa,
BO3MOXKHO paspylieHye ero MyQTol 1
aACKPHITHE 3aLENKH.
EITo bl YMEHBIIUTD PUCK, YOeMTeCh, YTO IIPH
MOOBIX BUJAX HATPY3KI (CAMOCTPAXOBKa,
CITyCKOBOE YCTPOVICTBO 1 T.I1.) KapaOUHBI
%acnonomeﬁm TIPABIIIBHO.
POBepBTe TaKKe COBMECTIMOCTD KapaOUHOB
C TOUKaMI1 IPYKpeIIerns (Gopma, pasmeps! i

T.IL).
3AIIOMHMNTE: Ing obecnevens
6e301acHOCTH BCETia yOMpYyiiTe CHCTEMBI
CTPAXOBKI, B YaCTHOCTH, KAPAOUHBI.
IIpuMeHAiiTe [OIOMHUTENbHYIO CTPAXOBKY /LA
TIO[ICTPAXOBKI CUCTEMBI ITO3UIIMORNPOBAHILA Ha
pabodem mecre.
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(CZ) Pracovni polohovaci pas

Jednotlivé dily

(1) Popruh, (2) bo¢ni nosna oka podle normy
EN 358, (3) ptezka FAST, (4) zddova opérka.
Zékladni materidly: polyamid a polyester.

Co je tfeba kontrolovat
Pred kazdym pouzitim ptekontrolujte stav
opruhu a $vi.
dtrejte po trhlindch, opottebeni a poskozeni,
zEﬁsobeném ouzivanim, teplem, kontaktem s
chemickymi latkami, atd. (Pozor na pfetrhané a
odfené §vy).
Zkontrolujte, zda prezka FAST spravné funguje.

Obrazek 1. Oblékdni pasu

1A. Samotny pas: ptezka (3) musi byt umisténa
na levé strané

Zagnéte prezku FAST. Dejte pozor, aby s do ni
nedostaly zadné cizi predméty (kaminky, pisek,
vétvicky). Zkontrolujte jeji spravné zapnuti.

1B. V kombinaci s postrojem NEWTON.

1C. Pozndmka: pted za¢itkem ¢innosti se v
postroji projdéte a rovnéz vyzkousejte setrvat
v zavéSeni, abyste si ovéfili, ze postroj md
spravnou velikost a je dobte serizen a poskytne
vam odpovidajici pohodli pti zamyslené
¢innostL.

Obrazek 2. Pouziti pouze pro zaujmuti
Bracovm’ polohy

ds se nesmi pouzivat pro zachyceni padu.
Maximalni vyska padu: 0,5 m. Vzdy pouzivejte
obé boc¢ni nosna oka.

Pés neni vhodny pro zaumuti pracovni polohy
v piipadé, Ze uzivatel nemd moznost oprit se
nohama.

Obrazek 3. Kompatibilita nosnych ok

a karabin
POZOR: nosné oko pasu muZe puisobit jako péka
na zapadku karabiny.
V ptipadé nahlého napnuti lana a/nebo narazu
do zapadky pti souasném nevhodném natoceni
karabiny muZe dojit k prasknuti zdpadky a k
otevfeni karabiny.
Pro snizeni tohoto nebezpeci vzdy kontrolujte, ze
jsou karabiny spravné orientovany, predtim, nez
se do systému zavésite (do smycky, do slaniovaci
brzdy, apod.).
Rovnéz se presvédcte, Ze poutité karabiny
odpovidaji svym tvarem a rozméry nosnym
oktum .
Pamatujte si: Pro vasi bezpecnost si zvyknéte
systémy vzdy zdvojovat, zvlasté pak karabiny.

akeé spolecné se soustavou prostiedki pro
zaumuti pracovni polohy pouzivejte vzdy
zajistovaci systém.

(PL) Pas stabilizujacy w pozycji
roboczej

Oznaczenia czesci

(1) Tasmy (2) Boczne kolucha EN 358,

(3) Klamry do szybkiej regulacji FAST,

(4) Podparcie dla plecow.

Podstawowe materialy: poliamid i poliester.

Kontrola, punkty do sprawdzenia
Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ stan
tasm, klamer, szwow uprzezy, tacznie z tymi,
ktore s3 trudno dostepne. Zwrdci¢ uwage

na przeciecia i rozerwania oraz uszkodzenia
spowodowane wysoka temperaturg, kontaktem
ze $rodkami chemicznymi 1tp. Sprawdzi¢
prawidlowe dziatanie klamer FAST.

stunek 1. Zalozenie

1A. Pas stosowany pojedynczo: dla wygody,

klamra (3)kfowinna znajdowac sie z lewej strony.

Zamkna¢ klamre FAST. Uwaga na przedmioty

mosg%ce zaktoci¢ prawidlowe dzialanie klamer

FAST (kamyczki, piasek, ubranie...). Sprawdzi¢

poprawnos¢ zamkniecia klamr{.]

1B. Uzywanie razem z uprz¢zg NEWTON.

1C. Uwaga: przed zastosowaniem uzytkownik

lEowinien uprzaz wyprobowac: obcigzy¢, przejs¢
ilka krokow, usigéc, zrobi¢ pare skfonow

i przysiadow. Tylko w ten spos6b mozna

sprawdzi¢ czy uprzaz ma odpowiednie rozmiary

i czy jest wystarczajaco wygodna.

Rysunek 2. Stosowanie wylacznie jako
Bas stabilizujacy w pozycji roboczej
AD FAST nie moze by¢ uzywany jako
zabezpieczajacy przed upadkiem z wysokosci.
Maksymalna dtugos¢ lotu: 0,5 m.
Zawsze uzywac obu koluch razem.
Pas nie jest przeznaczony dla stabilizacji
w pozycji roboczej, bez podparcia dla stop.
Rysunek 3. Kompatybilnos¢: kolucha
%zgy/ taczniki (karabinki)
AGA: kolucha uprzezy mogg dziata¢
na zamek lacznika jak dzwignia. Podczas
waltownego obciazenia liny, jesli facznik
arabinek) jest nieodpowiedni lub ustawi si¢
w ztym polozeniu, nacisk kolucha na zamek
moze uszkodzi¢ nakretke i spowodowac
otwarcie facznika. W celu unikniecia tego
niebezpieczenistwa, przed kazdym obcigzeniem
systemu (lonza, przyrzad Zjazdowz...), nalezy
sprawdzaé prawidfowe potozenie facznikéw.
rzeba pamietac réwniez o wlasciwym dobraniu
wielkosci i ksztattu tacznikow tak, by swobodnie
poruszaly sie w koluchach uprzezy.
Uwaga! Bezpieczenstwo pracy wzrasta dzieki
dublowaniu systemow: stosowanie dodatkowej
asekuraci'i podczas stabilizacji w pozycji roboczej
oraz dublowanie karabinkéw powinno stanowi¢

nawyk.

),
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(SI) Pas za namestitev pri delu

(1) trakovi, (2) EN 358 stranski navezovalni
mesti (obroca), (3) FAST sponka za nastavitev,
(4) opora za hrbet pri namestitvi za delo.
Glavna materiala: poliamid in poliester.

Preverjanje, tocke preverjanja

Pred vsako uporabo preverite stanje trakov

in varnostnih $ivov. Bodite pozorni na zareze

v trakovih, obrabo, ki je nastala pri uporabi

in poskodbe nastale s toploto ali kemi¢nimi
sredstvi, ipd.

Se posebej morate biti pozorni na poskodovane
ali prerezane $ive.

Preverite delovanje FAST sponk.

Slika 1. Namestitev pasu

1A. Samo pas: za udobno nosnjo naj bo sponka
za nastavitev (3) na vasi levi strani.

Zaprite sponko FAST. Bodite pozorni na karkoli,
kar bi lahko sponko oviralo(drobne kamne,
pesek, obleko ipd.). Preverite, da se ustrezno
zapira.

1B. Namestitev na pas NEWTON.

1C. OEomba: pravilno nastavitev pasu pred
uporabo preverite z razli¢nimi gibi telesa in
testom prostega visenja v pasu. Na ta nacin
boste Freverih velikost in oprijetost pasu, da bi
dosegli primerno udobnost za predviden namen
uporabe.

Slika 2. Uporaba: pas za namestitev pri

delu
Pasu ne smete uporabljati za ustavljanje padca.
Najve¢ja dovoljena visina padca: 0,5 m. Vedno
uporabljajte obe navezovalni mesti (obro¢a) na
asu.
as ni primeren za uprabo brez opore za noge.

Slika 3.Zdruzljivost:

mesta za navezovanje / vezni cleni
OPOZORILO: obroti za navezovanje lahko
pritisnejo na vratica vponke.

V primeru sunkovitega natega vrvi in/ali sunka
na matico vponke v povezavi z neugodnim
polozajem vponke v obro¢u za navezovanje, je
mozno, da pride do porusitve matice in odprtja
vratic.

Da bi zmanjsali to tveganje, nadzoruf'(te dpravﬂen
polozaj veznih ¢lenov/vponk vsaki¢ kadar
obremenite sistem (podalj$ek, vrvna zavora, ...).
Preverite tudi zdruiﬁivost veznih ¢lenov z mesti
navezovanja (oblika, velikost, ...).

Ne pozabite: za va$o varnost vam priporocamo,
da v dolocenih okolis¢inah podvojite varovalne
elemente opreme, $e posebej vponke. Pripravite
dodaten locen varovalen sistem kot varnostno
podporo vasemu sistemu za namestitev.
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(HU) Derékrész munkahoz

Részek megnevezése

(1) Hevederek, (2) oldalso bekotési pont

(EN 358), (3) FAST gyorscsat, (4) deréktamasz.
Alapanyaga: poliamid és poliészter.

Ellendrzés, megvizsgalando részek
Minden hasznalatbavétel el6tt ellendrizze a
hevedereket az oldalso bekétési pontok koriil,
valamint az dllitdcsat és a biztonsagi varratok
dllapotdt.

Gyoz8djon meg arrdl, hogy a terméken nem
lathatok kopds, elhasznalodds vagy magas
hémérséklet, vegyi anyagok, stb. éﬁrtal okozott
kdrosodas nyomai.

Ugyeljen a szakadt szlakra.

Vizsgalja meg a FAST csat miikodGképességét.

1. abra. A derékrész felvétele

1A. Ondll6 (6vként vald) hasznélat esetén:

kényelmesebb, ha a csat (3) a felhasznald jobb

keze felé esik.

Zarja a FAST csatot. Vigyazat: a csatba kertilt

idegen test (kavics, homok, ruhdzat, stb.)

akadalyozhatja annak kifogdstalan mikodését.

Hasznalat el6tt gy6z8djon meg arrol, hogy a csat

tokéletesen zarodott.

1B. Rogzités NEWTON beiil6hevederzethez.

1C. Megjegyzés: a felhaszndlo a tevékenység

megkezdése elott ﬁ)r(’)baképpen talajszinten
robélja ki a derékrészt és gy6z6djon meg annak
ényelmességérdl valamint a méretek helyes

bedllitasarol.

2. abra. Munkahelyzet pozicionalasa

A derékrész zuhands megtartasara nem alkalmas.

Maximlis esésmagassag: 0,5 m.

A derékrész oldalso bekotési pontjai kizarolag

egylitt hasznalhatok.

I\%em alkalmas munkahelyzet pozicionaldséra

olyan munkahelyeken, ahol a lab

megtamasztasara nincs lehetdség.

3. abra. A bekotési pontok és az

osszekotoelemek kompatibilitasa
VIGYAZAT: A derékrész oldalsé gytrti emelé
hatast gyakorolhatnak a karabiner nyelvére.
Ha a karabinert nem helyes irdnyban terheljiik,
a kotél erdsebb meghtzasa vagy a karabiner
zarérendszerét ért utés kovetkeztében a nyelv
kinyilhat vagy a karabiner eltorhet.

Hogy ezt a veszélyt kizarja, beleterhelés el6tt
mindig lg 6z6djon mei a karabiner helyes
allaséro Z,kantér, ereszkeddeszkoz, stb.).
Ugyeljen arra, hogy a felhasznalt karabiner
kompatibilis legyen a derékrész bekdtési
pontjaval (alak, méret, stb).

Ereszkedés: Sajat biztonsdga érdekében
mindig haszndljon ket egymdstol fiiggetlen
biztosttorendszert és kettozze meg a
karabinereket. Munkahelyzete pozicionaldsanal
épitsen ki egy mésik biztositorendszert is.

B b BJTAPCKH

(BG) Mosuumonnpar komax

HOMepMpaHe Ha €[ICMECHTUTE

(1) Jlentn, (2) Crpannyn xanku EN 358,

(3) ABToMariryHa katapama FAST,

(4) pasumpenrnue Ha Ko/aHa 3 OIIOpa Ha rbp6a.
OCHOBHY MaTepuamL: MOMMaMILT Y TIO/eCTep

KonTpon, HaunH Ha IpoBepKa:
[TposepsiBaiite mpey BCsAKa yrnoTpeba
CBCTOAHUETO HA JIEHTUTE OKOMIO XaTKITe

33 OKAuBaHe, KaTapaMUTe 32 PETyIMpaHe 1
1IEBOBETE,

Crefiete 3a IOBpe/, BCEACTBIE Ha YIOTpeba,
TEeMIIEpaTypa, XUMITIeCKI TIPOFYKTH 1 [ip.
BHyMaBariTe 3a CKbcaHy KOHLL
[TposepsBaiiTe MPaBMIHOTO QYHKIMOHNPaHE
Ha katapamara FAST.

Cxema 1. IToctaBsane

1A. Camo Ko7aHa: 3a Bae gr;[oécmo,
Karapamara (3) Tps6Ba ga O'bzie OT/IABO.
3aTBopere karapamara FAST. Baumasarite

3a IYOK[M Tea, KOUTO MOTAT Ja IoMpeyat

Ha QYHKIMOHUPAHETO HA aBTOMATIYHATA
karapama FAST (kambuera, ACHK, Apexn).
Hé)OBepﬂBaﬁ[Te [Ja/IV1 € 3aTBOPeHa IIPABILIHO.
1B. TTocrasse kpm copyst NEWTON.

1C. 3abenexxa: 3a fla CTe CUTYpHH, 4e cOpyATa €
TOYHIST Pas3Mep U IPETOCTaBs HeoOXOmMMIA 3a
tenta KompopT, TpsibBa 1a M3BBPIINTE HIAKOMKO
[IBYDKEHNA C Hesl U 1a 5L M3MPOOBaTe KaTo
YBUCHeTe C eKUIMPOBKATA.

Cxema 2. Ynorpe6a camo kato

MO3UIMOHNPAIL KOTAaH

Komansr He TpsA6Ba fja ce yroTpebssa cpewy
TajaHe OT BUCoYMHA. MaKcuMamtHo JOmycTMa
BUCOYNHA Ha majaue: 0.5 M. Yiorpe0ssaiite
BIHATH 3a€IHO [IBeTe Xa/MKI Ha KOMaHa.

He e nogxop 3a mosuimonnpate mpu pabora
6e3 omopa Ha Kpakara.

Cxema 3. CbBMeCTHMOCT: XanKu/

CheTVHNTENTN

BHuMaHue: XanKute Ha cOpysTa MOrat

Ha HaIIpaBAT pamMo B'prY KIIYanKaTa Ha
CHEUHNTELSL.

Ilo BpEM€E Ha PA3KO HATOBApPBAHE HA BBIKETO
V/VI Yap BBPXY CHCTEMATa Ha 3aTBapsiHe Ha
KapaOyHepa, KOMOMHIPAHO C JIOLIO TIO/TOKEeH e
Ha kapabusepa, Mydara Moxke 1 ce CUyIL 1
K/TI0Ya/IKaTa fja Ce OTBOPIL.

3a 1ja n3berxeTe T03M PUCK, IIPH BCAKO
HATOBApBAHe HA CHCTEMATA IPOBEPSIBAIITE 32
IIPaBUTHOTO IIONIOXKeHIe Ha KapabuHepute
(ocuryputeneH peMbK, IECAHABOP...).

CreieTe ChIIO 3 CHBMECTUMOCTTA Ha
Kapabunepure ¢ xankute (Gopma, pasmep...).
Haromustse: 3apaju Baliara 6e301acHOCT,
no6uiiTe HABYK BYHArY [ fiyO/mmpate
cucremure, 0cobeHo KapabuHepure.
Harpasete Bropa crcrema, KOATO fja OCUTypsIBa
T03MLOHMPAILATA.
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